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FIZINES MEDICINOS IR REABILITACIJOS
GYDYTOJAS

Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo darbo funkcijos:

1. Atlieka iSsamig paciento medicinine apzidrg, vertindamas jy fizine bikle, funkcinius
sutrikimus ir skausmo intensyvuma. Rengia iSsamig diagnoze, remdamasis medicinine
istorija ir tyrimais.

2. Kuria personalizuotus reabilitacijos planus, atsizvelgdamas j paciento poreikius ir tikslus,
kurie apima gydymo metodus, mankstas ir terapijos tipus.

3. Taiko jvairias gydymo procediras, tokias kaip fizikiniy agenty (pvz., ultragarso, elektros
terapijos) naudojimas, masazas, kineziterapija ir kitos reabilitacijos priemonés.

4. Bendradarbiauja su fizioterapeutais ir kitais specialistais, uztikrindamas, kad pacientas gauty
optimaly gydyma ir stebédamas jo pazangs.

5. Teikia informacijg pacientams apie jy ligas, gydymo galimybes, sveikatos palaikymo
metodus, bei moko, kaip tinkamai atlikti pratimus ir uztikrinti saves priezitra.

6. Veda iSsamig paciento medicinos dokumentacijg, registruoja gydymo eigg ir progresa,
atlieka ataskaitas apie gydymo rezultatus.

7. Nuolat stebi paciento bakle, vertina gydymo efektyvuma ir, prireikus, koreguoja gydymo
plana.

8. UZtikrina, kad visi gydymo metodai baty atliekami laikantis higienos ir saugos reikalavimy,
siekiant apsaugoti pacientus ir personala.

9. Bendradarbiauja su kitais sveikatos priezidros specialistais (pvz., slaugytojais,
ergoterapeutais, neurologais), siekiant koordinuoti pacienty priezitrg ir gerinti gydymo
rezultatus.

10. Nuolat tobulina savo profesinius jgudzius, dalyvauja konferencijose, mokymuose, kursuose ir

seminaruose, kad islikty informuotas apie naujausius gydymo metodus ir technologijas.
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